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Lachscreme-GuetzLi
Vor- und zubereiten: ca. 10 Min.
 250 g Mascarpone
 100 g geräucherter Lachs in Tranchen, 

fein gehackt
 2 EL Dill, fein geschnitten
 ¡ TL Salz
 wenig Pfeffer
 90 Stück salzige Spitzbuben, Bödeli und 

Deckeli

1. Mascarpone verrühren, Lachs und Dill darunter-
mischen, würzen. 

2. Lachscreme auf die Bödeli verteilen. Deckeli 
daraufsetzen.
Stück: 100 kcal, F 7 g, Kh 6 g, E 2 g


